
 

 

 

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Suchtkranke und Angehörige 

 
Kreuzbund Diözesanverband Osnabrück e.V. 

Bramscher Str. 158 , 49088 Osnabrück 
Tel.: 0541 – 643 39   Fax: 0541 – 643 35          

Email: info@kreuzbund-os.de 

Das wichtigste über unsere Gruppe: Bremen Walle 1 
 

Ansprechpartner: Brunhilde Lettow Tel.: 0421 2929992 
 

Gruppenleiter: Brunhilde Lettow Tel.: 0421 2929992 
 
 
 

Geschichte: Die Gruppe besteht seit über 15 Jahren. 
 

Gruppenschwerpunkte: Gemischte Gruppe incl. Angehörigen 
 
Alkohol und Verhaltenssüchte 
 

Gruppenteilnehmer: männlich / weiblich 
 
 

Gruppengröße: 10 – 20 Personen 
 
 

Altersstruktur: Ø 55 Jahre 
 
 

Treffen: Jeden Donnerstag 19:30 Uhr – 21.30 Uhr 
 
 

Sonstiges: Gemeinsame Freizeitaktivitäten 
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